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医療法人紫苑会

理事長 表 静馬

2026年度の始まりにあたり、ご挨拶申し上げます。

平素より福山南病院を温かく支えていただき、心より感謝申し上げます。

さて、当院では4月より⼟曜⽇の診療を開始いたしました。これまで⼟曜⽇の診療は 
ふじいクリニックで⾏ってまいりましたが、今後は診療の場を病院へ移し、⼟曜⽇ 

にもより安心して医療を受けていただける体制を整えてまいります。

また、健診体制の拡充に加え、新たにアートメイク事業も開始いたしました。これま

で病院は「病気を治す場所」としての役割が中心でしたが、これからは健康維持や　

美容の⾯でも、皆さまの毎⽇に少しでも寄り添える場所でありたいと考えておりま

す。より身近に、そして気軽にご利⽤いただける病院を⽬指し、環境づくりを進めて

まいります。これからも、地域の皆さまに安心してご利⽤いただける病院であり続け

られるよう、スタッフ⼀同努めてまいります。

今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

4年間の後期研修を修了しました。
救急から在宅、看取りまで、医療の「入⼝から出⼝まで」寄り添いたいと

いう思いがあり、総合診療や緩和ケアを研鑽しました。

今後は福山南病院を拠点に、地域医療と教育を

通じて恩返しをしていきます。

ご指導ありがとうございました。

年度初めのご挨拶
2026年5月発⾏

辻先生 総合診療専門研修 修了式　

新入職員あいさつ
今年も新たな仲間が加わりました。『一人ひとりのいきるを支える』病院の一員として、ともに進んでい

きたいと思います。皆様よろしくお願いします。

【新入職員からひとこと】

4月より福山南病院に入職いたしました。新しい環境に緊張しつつ

も、温かい雰囲気の中で日々多くのことを学ばせていただいていま

す。理念である「一人ひとりの“いきる”を支える」を大切にしなが

ら、地域に寄り添い、患者様に安心していただける関わりを心がけて

まいります。これから一日でも早く力になれるよう、精一杯努めて　

参ります。よろしくお願いします。　　地域連携室　末通　弘祐　 地域連携室

社会福祉士 末通 弘祐

【指導医からひとこと】

指導医として、辻先生が卒業され当院に福山に総合診療医が増えたことはとてもうれしく思います。

お疲れ様でした！ 高齢化に伴い、多くの疾患を持っておられる方が増え、臓器別に治療をするだけで

はうまくいかない場面も増えてきています。 総合診療医は患者さんの臓器を診るのではなく、一人の

人として診ることを特徴としています。 家族背景や地域の健康課題も考えながら患者さんを診ること

が得意な総合診療医が今後も増えていくと嬉しいです。  総合診療科 医師 平岩千尋



当院のアートメイクは、地域医療を担う医療機関として「治す」だけではなく

その方らしく「いきる」を支えることです。単に「素顔を美しく整えるため」

だけではなく、疾患や治療による見た目の変化や不自由さ、年齢と共に日々の

メイクが難しくなった方へ医療としてのサポートもできればと考えています。

日本では医療⾏為のため、医師の診察・判断のもと実施します。

（例えば）

・疾患や後遺症などによるメイク動作の困難さを軽減

・治療に伴う脱毛などの外見的変化など

  今後は、乳がん術後の乳輪・乳頭の再現や傷跡等の
  カモフラージュなどパラメディカル領域の導入も予定しています。
  必要とされている方へ「アートメイク」を一つの選択肢として
  届けていきたいと考えています。

整形外科医師

髙田 直樹

医療アートメイクのご紹介

整形外科医師赴任のお知らせ

皆さま、はじめまして。このたびご縁をいただき、４月より整形外科に赴任いたし

ました、医師の髙田直樹（たかた なおき）と申します。

福山市出身で岡山大学を卒業後、入局した岡山大学整形外科の関連病院で整形外科

一般を研修させていただき、前任地の岡山医療センターでは膝関節（特に人工　　

関節）の診療に携わっておりました。

 
生まれ育ったこの地域で、整形外科医として皆さまの健康づくりに携われることを

大変うれしく感じております。専門性は大切にしながらも、これからは地域のかか

りつけ医として、どんな小さなお悩みでも相談していただける存在になりたいと　

思っております。

 
これまで外来回数が少なく、皆さまにはご不便をおかけしてきましたが、４月から

は平⽇に整形休診⽇はなくなっております。これまで以上に丁寧な診察と説明を 

心がけますので、どうぞよろしくお願いいたします。

アートメイクのページ

はこちらから

アートメイクホームページ

アートメイクとは、専用

の細い針を用いて皮膚の

浅い層に色素を入れてい

く技法です。経過と共に

徐々に薄くはなりますが

数年単位で保たれます。



【福山南病院】電話：084-920-5050（代表）084-920-5052（地域連携室）　

　　　　　　　FAX：084-056-0015（代表）084-956-0033（地域連携室）

【中野医師】

中野友貴(なかのゆき)と申します。出身は福岡県北九州市

で、熊本大学に進学し、後期研修は岡山で開始しました。

のんびりすること、お花見など季節を感じられるお散歩や　

星見が好きです。

よろしくお願いいたします！

【吉村医師】

中国中央病院から来ました、医師4年目の吉村泰政です。

特技は空手と将棋です。

半年間どうぞよろしくお願いいたします。

【河井医師】

福山市民病院から来ました、河井沙奈と申します。

趣味はマラソンで、先日はあしだがわマラソンに出場しました。

地域の医療に貢献できるように尽力して参ります。

よろしくお願いいたします。

なんでも相談室開催しました！

新しい先生のご紹介

2026年3月19⽇（⽊）になんでも相談室を開催しました。

テーマは「知っているようで知らない睡眠の話」で、睡眠に　

関する意外な事実や、⽣活の中で⼯夫できることなどお話し 

させていただきました。

そのあと、参加してくださったみなさんとお話しさせていただ

き、困っていることや、普段は聞きづらいことなどお話しでき

ました。

次回は6月の予定でテーマは未定ですが、近づいたらご案内　
させていただきますので是非お越しくださいね♪ 

日時：2026年6⽉30⽇（火） 14時〜15時半 
場所：水呑交流館

ご相談はこちら

お問い合わせ

【瀬尾医師】

はじめまして、この3月から勤務させていただいておりま

す。まだまだ未熟ではありますが、患者様に安心して何でも

相談してもらえる医師を目指して日々勉強中です。1歳と3歳

の子育て奮闘中です！！！よろしくお願い致します。
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