
「みのみの健康なんでも相談室」開催します！

SHION 秋号
2024紫苑グループの情報をお届けします

NST通信【NSTについて】

異動になる先生から一言

ふれあい看護体験

福山花火大会

救急医療功労者表彰をいただきました！

当院受診の流れ



日時：2024年11月18日（月）14時～15時30分
場所：水呑交流館　　参加費：無料　　対象：どなたでも！

15分程度ミニレクチャーをさせていただき、そのあとは
医療やケアのことだけでなく生活の困りごとも含めてなんでもおしゃべりしましょう！
地域の皆様のご参加をお待ちしております♪

NST通信【NSTについて】

栄養状態が悪いまま治療をしてもなかなか効果が表れず、入院期間が長引いたり、褥瘡
ができてしまったりして治癒どころか、病状がさらに悪化する可能性もあります。なの
で、そうさせないために栄養士以外の看護師・薬剤師・検査技師・言語聴覚士などの　
多職種が知恵を出し合って栄養状態の改善を目指して活動しています。

［何をするの？］
週に１回のカンファレンスで患者様1人１人の栄養状態の分析、
必要な栄養量の決定、最適な栄養法の検討と計画・実施、ラウンド、
身体計測、介入後の評価、勉強会の開催による
メンバーの知識の向上などです。

NSTは毎週火曜日に実施しています。
入院中の患者様、またはご家族の方で、栄養について聞いて
みたいことなどがあればぜひお声がけください
　　　　　　　　　　　　　

NSTとは栄養サポートチームの略で、福山南病院
でも多田院長を　中心に、入院患者様の栄養状態
改善を目指して他職種でチームを作り、活動して
います。

［どうしてNSTが必要？］
NSTの目的と役割は「栄養不良患者の早期発見と
早期改善」「栄養状態の改善による治癒促進」　
「適切な栄養療法の選択」です。

令和6年9月10日、広島県より救急医療功労者表彰をいただきま
した。
福山南病院では「一人ひとりの”いきる”を支える」をミッション
として掲げており、引き続き福山市の南部地域を中心に地域の　
みなさんにとって、より一層健やかに安心して生活ができ　　
「頼ってもらえる病院」を目指します。

救急医療功労者表彰をいただきました！

「みんなのなんでも相談室」開催します！



受付表を持ち
外来へお越しください。
ファイルをボックスに
入れてお待ちください

【⑦総合受付】

こちらへどうぞ！

診察室にご案内します。
診察後必要な

各検査にご案内します

段落テキスト

玄関を入り正面に総合受付が
ありますので、まずはこちら
で診察の受付を行います

待合に血圧計がありますの
で、ご自身で測れる方は血圧
を測ってお待ちください

院外薬局にて
お薬を受け取りください

検査結果の説明・処方・次回
受診等説明させて頂きます

総合受付にて・お会計後　　
処方箋をお渡しします

お大事に
してください

【⑤各種検査受付】

【④診察室（受診）】

当院受診の流れ

【①総合受付】 【③血圧測定】【②受診受付】

段落テキスト段落テキスト

今日は
どうされましたか？

【⑥診察室（説明）】



電話：084-920-5050（代表）084-920-5052（地域連携室）　

FAX：084-056-0015（代表）084-956-0033（地域連携室）お問い合わせ
ご相談はこちら

福山花火大会

異動になる先生から一言

ふれあい看護体験 IN 福山南病院
市内の高校生の皆さんが、７名参加してくださいま
した。
移動の介助や清潔援助、経管栄養の準備などたくさ
ん経験していただき、懇親会では質問もたくさんあ
って、自分の将来をしっかり考えておられることが
とても伝わりました。
将来、仲間が増えることを楽しみにしております。

　今年は、6年ぶりとなる福山の花火大会が開催され
ました。花火が一望できるデイルームに、できるだけ
たくさんの患者様をお連れして、素晴らしい花火を　
堪能していただきました。皆さんの表情が穏やかで、
拍手されたり、「わーっ　きれいじゃ」と声を出され
たり、良い時間を過ごしていただくことができまし
た。

6ヶ月間、経験豊富で温厚篤実な先生方のもとたくさんの　
ことを学ばせていただきました。スタッフの皆様にも大変お
世話になりました。非常に実り多い期間になり、感謝の気持
ちでいっぱいです。

6ヶ月という短い間でしたが大変お世話になりました。ここで　
学んだ内容を活かして、他の病院でも経験を積んでいこうと思い
ます。初心を忘れず、1年半後に今よりも病院や地域に貢献でき
るように頑張ります。

【國上 純生 医師】

【高橋 里鶴 医師】

～ ありがとうございました！～


