
栄養サポートチーム （NST） 
 

 
当院ではチーム医療の一環として 

平成 23年 1月（旧藤井病院より）から栄養サポートチー

ム（ＮＳＴ：Ｎutrition Ｓupport Ｔeam）が活動していま

す。 

 

栄養サポートチームは、 

 栄養状態に問題のある患者様 

 栄養管理を行わなければ栄養障害の状態になること

が見込まれる患者様 に対して、患者様の 

 

 生活の質の向上 

 原疾患の治癒促進及び感染症等の合併症予防 

等を目的として、 

 

栄養管理に係る専門的知識を有した 
 

★医師★管理栄養士★薬剤師★看護師 等、 
 

多職種からなる栄養サポートチームで 

栄養管理のサポートを行っております。 
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